
 
 

ИНСТРУКЦИЯ__091___  

по охране труда  при мытье окон  

 

1. Общие требования. 

 

 - К работам по мытью окон допускаются только лица, прошедшие инструктаж по технике 

безопасности труда.   

 - Работники должны знать: и знающие инструкцию по охране труда, правила пожарной 

безопасности, правила личной гигиены, правила внутреннего трудового распорядка.  

 - Работники должны знать правила оказания первой медицинской помощи и уметь оказывать 

первую доврачебную помощь пострадавшему. 

- Лица, нарушившие требования инструкции по охране труда и технике безопасности, несут 

ответственность в порядке, установленном законодательством РФ.  

- Работники должны быть обеспечены средствами индивидуальной защиты.  

 

   2. Инструкция по мытью окон. Требования техники безопасности и охраны труда перед началом 

работ. 

 - Работники должны убедиться в исправности инвентаря, проверить прочность крепления рам и 

стекол, убедиться в их безопасности.  

- При обнаружении неисправностей необходимо немедленно сообщить администрации. 

 -Не допускается самовольное выполнение какого-либо ремонта. 

-Работы должны выполняться строго в установленное время, согласованное с руководством. 

 - Заполнять ведро горячей водой допускается не более чем на половину его емкости. Запрещается 

использовать для подогрева воды электрокипятильники. В ведро сначала заливать холодную, а 

затем горячую воду.  

- При мойке окон можно применять только разрешенные органами здравоохранения РФ моющие 

средства. Запрещается превышать установленные концентрацию и температуру 50 град. С. 

Распыление моющих средств запрещено во избежание попадания растворов на кожу и слизистые 

оболочки.  

 

   3. Инструкция по мытью окон во время работ. 

 - Соблюдать технику безопасности при работе на высоте. 

 - При использовании стремянок запрещается: ставить их на шаткое основание, подкладывать под 

ее нижние концы доски и другие предметы, отклоняться за габариты лестницы или рабочей 

площадки. При мытье окон со стремянки в общественном месте, например, на лестничной 

площадке, необходима страховка для предотвращения случайного сдвига ее проходящими 

людьми.  

 - При мойке окон запрещается становиться на подоконник, наружное оборудование, приборы 

отопления и другие предметы. 

 - При мойке окон в помещении запрещается касаться влажными руками, мокрой тряпкой, губкой 

и т.д. электрических проводов, электроприборов и др. электрооборудования.  



В аварийных ситуациях, которые возможны при наличии таких факторов как высота, высокая 

температура воды, химические средства, необходимо действовать согласно общим требованиям 

охраны труда в аварийных ситуациях.  

- При попадании моющих средств в глаза обильно промыть глаза чистой водой. 

- При появлении раздражения кожи тщательно вымыть участок мылом.  

- При плохом самочувствии работник должен прекратить работу и сообщить руководителю.  

- Оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему при травмировании, отравлении или 

внезапном заболевании, а при необходимости организовать доставку пострадавшего в учреждение 

здравоохранения. По окончании работы инструкция по мойке окон требует привести в порядок 

рабочее место, вымыть руки сначала в перчатках, потом без них, и инвентарь. 
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